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T esrose 22500 TREC Solid Mass 5800 gram
smak czekoladowy VAT 23%

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej iloci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklep Kazd kli i po pie przyst je prawo do nego indy go doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed p go doboru pr tow w

i od oc;

SOLID MASS to podstawowa odzywka weglowodanowo-biatkowa typu gainer przeznaczona dla intensywnie trenujacych sportowcdw, ktérych celem jest zwiekszenie
masy ciata. SOLID MASS zawiera krotko-, $rednio- i dtugotancuchowe weglowodany, stanowigce zrddto tatwo przyswajalnej energii. Preparat zawiera solidng porcje
koncentratu protein serwatki, ktéry przyczynia sie do wzrostu i utrzymania masy miesniowej. SOLID MASS wzbogacono dodatkowo w kompleks ufatwiajacy

uzupetnianie witamin w codziennej diecie.
Dawkowanie:
Jednorazowq, porcje preparatu - 100 g (3,5 miarki) rozpusci¢ w 250 ml wody lub mleka, uzywajac do tego szejkera lub miksera. W zaleznosci od zapotrzebowania

nalezy stosowac 3-4 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja do 1,5 godziny po treningu, pozostate porcje pomiedzy positkami.

W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, pozostate porcje pomiedzy positkami.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada
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