champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 02-05-2024 16:09

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/trec-solid-mass-5800-gramshaker-700-ml-p-2287.html

TREC Solid Mass 5800

e P gram+shaker 700 ml

'SOLID
MASS .

B

-y

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywidualnego doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

p g i od oczeki gor u

nego przed doboru pr tow w

- Wspomaga przyrost masy miesniowej

- Wartosciowe zrédto energii i protein

- Solidne uzupetnienie sportowej diety

SOLID MASS to podstawowa odzywka weglowodanowo-biatkowa typu gainer przeznaczona dla intensywnie trenujacych sportowcéw, ktérych celem jest zwiekszenie
masy ciala.

SOLID MASS zawiera krotko-, srednio- i dtugotancuchowe weglowodany, stanowigce zrddto tatwo przyswajalnej energii. Preparat zawiera solidng porcje koncentratu
protein serwatki, ktory przyczynia sie do wzrostu i utrzymania masy miesniowej.

SOLID MASS wzbogacono dodatkowo w kompleks utatwiajacy uzupetnianie witamin w codziennej diecie.

CO WCHODZI W SKLAD TREC SOLID MASS?

Skfad 100g

Wartos¢ energetyczna 380 kcal
Biatka 13,78 g

Tiuszcze 0,44 g

Weglowodany 80,24 g

- w tym tluszcze nasycone 0,22 g
- w tym cukry proste 24,69 g
Btonnik 0,39 g

Séd 84 mg

Sktadniki aktywne:
Maltodekstryny 62,96 g
Koncentrat biatka serwatki 15,79 g
Dekstroza 11,84 g

Skrobia ryzowa 5,79 g

Witaminy:

Witamina C (Kwas L-Askorbinowy) 20 mg

Niacyna (Nikotynamid) 4 mg

Witamina E (Octan DL-alfa-Tokoferylu) 3 mg

Kwas Pantotenowy (D-Pantotenian Wapnia) 1,5 mg
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Witamina B6 (Chlorowodorek Pirydoksyny) 0,35 mg
Witamina B2 (Ryboflawina) 0,35 mg

Witamina B1 (Monoazotan Tiaminy) 0,28 mg

Kwas Foliowy (Kwas Pteroilomonoglutaminowy) 50,00 ug
Biotyna (D-Biotyna) 12,50 pg

Witamina B12 0,63 ug

JAK STOSOWAC TREC SOLID MASS?

Jednorazowq porcje preparatu — 100 g (3,5 miarki) rozpusci¢ w 250 ml wody lub mleka, uzywajac do tego szejkera lub miksera. W zaleznosci od zapotrzebowania
nalezy stosowac 3-4 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja do 1,5 godziny po treningu, pozostate porcje pomiedzy positkami.

W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, pozostate porcje pomiedzy positkami.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , wanilia

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

