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- TREC Soy Protein Isolate 650
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwycza] z oflc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske Jezell potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze p kllentOWI po zakuple przystuguje prawo do ptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
bezptatnego przed p go doboru pr 6w w zal $ci od go r u

High Quality Source of Full Value Plant Protein!

- Wysoka wartos$¢ odzywcza .
- Szeroka gama wyszukanych smakow.

- Naturalne uzupetnienie codziennej diety.

- Czysty izolat biatka sojowego.

SOY PROTEIN ISOLATE to odzywka wysokobiatkowa zawierajaca tatwo przyswajalny izolat protein sojowych. To cenne Zrddto petnowartosSciowego biatka,
charakteryzujace sie wyjatkowo niska zawartoscig weglowodandéw, ttuszczu i cholesterolu. Pomimo swojego roslinnego pochodzenia, proteiny wyizolowane z soi
posiadajq wtasciwosci bardzo zblizone do najpopularniejszych biatek zwierzecych. SOY PROTEIN ISOLATE przyczynia sie utrzymania tkanki mieéniowej, utatwiajac
ksztattowanie sportowej sylwetki.

Preparat polecany jest jako uzupetnienie biatka w codziennej diecie u 0oséb aktywnych fizycznie i sportowcow.

Dawkowanie:

Jednorazowa porcje preparatu — 30 g (1,5 miarki) rozpusci¢ w 200 ml wody lub mleka, uzywajac do tego szejkera lub miksera. W zaleznosci od zapotrzebowania nalezy
stosowaé 2-3 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja do 1,5 godz. po treningu oraz III porcja przed snem.
W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja pomiedzy positkami oraz III porcja przed snem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia
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