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TREC Vandal 225 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

VANDAL to suplement diety dedykowany dla sportowców, specjalizujących się w różnych odmianach treningu funkcjonalnego, przeznaczony do stosowania
bezpośrednio przed najbardziej wymagającymi treningami i zawodami. VANDAL zawiera 3 efektywne formy kreatyny, która zwiększa wydolność fizyczną w przypadku
następujących po sobie krótkich, bardzo intensywnych ćwiczeń fizycznych. Korzystny efekt występuje w przypadku spożywania 3 g kreatyny
dziennie.  VANDAL zawiera tiaminę i wit. B6, które przyczyniają się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego.

 

Jak stosować Trec Vandal?

 

W zależności od zapotrzebowania, intensywności wysiłku i wrażliwości na działanie składników rozpuścić porcję 15g w 100–200 ml wody używając do tego shakera.
Odżywkę należy stosować na 30 minut przed treningiem. Produkt ma silne działanie pobudzające, dlatego nie zaleca się stosować przed snem.

 

Skład jednej porcji:

  Tabela składu

Skład w jednej porcji (15g)

Beta-Alanina 2g

Jabłczan Cytruliny 1,5g

    w tym L-Cytrulina 0,84g

Alfaketoglutaran L-Argininy 1,5g

    w tym L-Arginina 0,975g

Tauryna 1,5g

L-Tyrozyna 1g

Winian L-Karnityny 0,5g

  w tym L-Karnityna 0,34g

Kofeina Bezwodna 0,2g

Koenzym Q 10 10mg

Witamina B6 3,5mg

Tiamina 3,5mg

CREA POWER MATRIX

Monohydrat Kreatyny,

Jabłczan Trikreatyny,

5g
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Chlorowodorek Kreatyny
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Dawkowanie TREC Vandal:

- Dzień Treningowy:
1 porcje 30 minut przed treningiem

- Dzień Nie treningowy:
nie ma potrzeby stosowania

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : grapefruit-tropical , czarna porzeczka
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