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TREC Whey 100 30 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwycza] z oflc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske Jezell potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

uj sie posrednio ze p kllentOW| po zakuple przystuguje prawo do ptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
nego przed p go doboru pr dow w i od oc; go I u

Najlepsze biatko dla wzrostu migséni.

Szeroka gama wyszukanych smakow.

Czysty koncentrat biatka serwatkowego.

WHEY 100 zawiera 100% najwyzszej jakosci koncentratu biatka serwatkowego, ktdry jest idealnym zrodtem petnowartoséciowych protein zwierzecych.

WHEY 100 jest bogaty we wszystkie niezbedne do budowy wtdkien migéniowych aminokwasy, w tym BCAA i L-Glutamine.

WHEY 100 doskonale sie rozpuszcza i szybko sie wchiania, a zawarte w nim proteiny serwatkowe intensywnie stymulujg prowadzace do rozbudowy muskulatury
procesy anaboliczne.

Sposodb uzycia:

Jednorazowa porcje preparatu - 30 g (3 miarki) rozpusci¢ w 200 ml wody lub mleka, uzywajac do tego szejkera lub miksera. W zaleznosci od zapotrzebowania nalezy
stosowac 2-3 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja do 1,5 godz. po treningu oraz III porcja przed snem.
W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja pomiedzy positkami oraz III porcja przed snem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , czekolada , adwokat , czekolada-kokos , czekolada-sezam , truskawkowy , wanilia
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