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ULTIMATE Prostar 100% Whey
Protein 2390 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

Jeśli osobie stosującej suplementy diety i odżywki dla kulturystów zależy na uzyskaniu pięknej i nie otłuszczonej sylwetki, Prostar Whey Protein marki Ultimate
Nutrition wydaje się idealnym rozwiązaniem. W skład tego preparatu wchodzi izolat białka serwatkowego o najwyższej wartości biologicznej, w dawce odżywki
otrzymamy wszystkie niezbędne aminokwasy i białka aktywne, co znacząco wpływa na intensywne pobudzanie przemiany materii. Konsekwencją tego jest spalanie
tkanki tłuszczowej na rzecz rozwoju masy mięśniowej.

Białkowa odżywka zawiera najwyższej jakości serwatkę ze wszystkimi frakcjami białka uzyskanego według najnowszych technologii, w niskiej temperaturze, z
użyciem ultrafiltracji oraz wymiany jonów. W takim procesie uzyskuje się białko w jak najczystszej postaci, wolne od tłuszczu i laktozy. Innowacją jest fakt, że po
usunięciu zbędnych składników nie wprowadzono na ich miejsce niczego, uzyskując w ten sposób czyste białko.

Ta proteinowa odżywka ma świetny smak, miesza się ją z wodą lub sokiem owocowym. Jeśli pragniemy uzyskać wspaniałą sylwetkę bez tłuszczu, za to z
wyrzeźbionymi doskonale mięśniami, warto sięgnąć po któryś ze smakowitych, pachnących i smakujących jak dobre lody zestaw Prostar Whey Protein. Stosuje się te
odżywkę zamiast drugiego śniadania, a także po treningu.

Zawartość w porcji (28,4 g): 

Kalorie 114
   Kalorie z tłuszczów 14

Tłuszcze 1,5 g
   Tłuszcze nasycone 1 g

Cholesterol 20 mg

Potas 110 mg

Węglowodany 2 g
   Błonnik 0 g
   Cukry 2 g

Białko 23 g

Aminokwasy egzogenne:

L-leucyna 2937 mg
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L-izoleucyna 1418 mg  

L-walina 1099 mg

L-lizyna 2436 mg               

L-treonina 960 mg

L-metionina 471 mg         

L-fenyloalanina 884 mg

L-tryptofan 586 mg         

Aminokwasy endogenne:

L-arginina 419 mg

L-seryna 899 mg

L-cysteina 847 mg

L-alanina 1161 mg  

L-kwas glutaminowy 3879 mg

L-glicyna 434 mg

L-histydyna 471 mg

L-prolina 950 mg            

L-kwas asparaginowy 2359 mg

L-tyrozyna 790 mg       

 Sposób użycia:

Zmiksować 1 porcję (28,4 g) z 180 ml wody lub chudego mleka. Przyjmować 2 x dziennie. Godzinę po treningu i przed snem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak : truskawka , malina , banan , cookies , cookies cream , rum , wanilia
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