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ULTIMATE Whey Supreme
Protein 2270 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Ultimate Whey Supreme to koncentrat białka serwatki, wyprodukowany na drodze ultra- i mikrofiltracji. Zawiera w składzie wszystkie niezbędne aminokwasy do
prawidłowego funkcjonowania organizmu - zwłaszcza takiego, który narażany jest na działanie długotrwałych obciążeń fizycznych i psychicznych. Wpływa na przebieg
wielu procesów związanych z fizjologią wysiłku, a także znacznie skraca czas potrzebny do zbudowania pożądanej formy fizycznej.

Ultimate Whey Supreme sprzyja tworzeniu beztłuszczowej muskulatury, zapobiegając jednocześnie odkładaniu się tkanki tłuszczowej i optymalizując jej zużywanie
do celów energetycznych.

Ultimate Whey Supreme posiada bardzo przyjemne smaki do wyboru i jest łatwy do przygotowania. Nie klei się i nie tworzy trudno rozpuszczalnych grudek.

Ultimate Whey Supreme stanowi doskonałe rozwiązanie po treningu czy wyczerpującej aktywności fizycznej. Pomaga uzupełniać zapotrzebowanie na aminokwasy,
które stanowią zarówno substrat do produkcji energii, jak i elementy budulcowe, niezbędne rozwoju tkanki mięśniowej. Pomaga przeciwdziałać katabolizmowi.

Ultimate Whey Supreme stosowany zgodnie z zapotrzebowaniem, ułatwia poprawę składu ciała - na korzyść tkanki mięśniowej.

Informacja żywieniowa:

Zawartość w 1 porcji (30 g)
Kalorie 114 kcal
Kalorie z tłuszczów 14 kcal
Tłuszcze 1,5 g
Tłuszcze nasycone 1 g
Cholesterol 25 mg
Potas 146 mg
Węglowodany 4 g
Błonnik 0 g
Cukry 4 g
Białko 21 g

Aminokwasy egzogenne w 1 porcji (30 g):
L-leucyna 2680 mg
L-izoleucyna 1294 mg
L-walina 1033 mg
L-lizyna 2224 mg
L-treonina 875 mg
L-metionina 430 mg
L-fenyloalanina 808 mg
L-tryptofan 538 mg

Aminokwasy endogenne w 1 porcji (30 g):
L-arginina 383 mg
L-seryna 821 mg
L-cysteina 773 mg
L-alanina 1060 mg
L-kwas glutaminowy 3441 mg
L-glicyna 396 mg
L-histydyna 430 mg
L-prolina 868 mg
L-kwas asparaginowy 2153 mg
L-tyrozyna 722 mg

Sposób użycia sugerowany przez producenta:

Zmiksować 1 porcję (30 g) z 180 ml wody lub chudego mleka. Przyjmować 2 x dziennie. Godzinę po treningu i przed snem. 
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia
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