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UNIVERSAL Animal Whey 135
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Universal Animal Whey to wysokiej jakości białko w proszku, które jest zaprojektowane w jednym celu - aby wyżywić i utrzymać mięśnie, w jak najlepszej kondycji. Do
wytwarzania Animal Whey zastosowano mikro przesączony izolat białka serwatkowego oraz ultrafiltrowany koncentrat białka serwatkowego. Dobrze jest wiedzieć, iż
ilość białka serwatkowego izolatu dominuje. Każda porcja produktu dostarcza 25g białka w ok 33g dawce.

Główną zalet tego produktu jest zawartość tłuszczu - 1 gram i 4 gramy węglowodanów na porcję (z których tylko 1 g to cukier) jest to duży plus, ponieważ
trzeba mieć na uwadze, iż izolaty białka nie są za czyste. Animal Whey nie znajdziesz żadnych wypełniaczy poprawiających profil białkowy! Zawiera on, również kilka
enzymów trawiennych, więc masz wszystko, czego potrzebujesz, aby łatwo strawić i wchłonąć każdy gram tego doskonałego źródła białka o wysokiej jakości.

 

Zalecane Porcjowanie:

  

1 miarkę (ok.33g) Animal Whey zmieszać z 150-200ml chudego mleka lub ulubionego napoju. 
Aby uzyskać najlepsze wyniki, należy użyć miksera lub shakera. 

W dni treningowe: 2 lub więcej porcji po treningu lub gdy wymagana jest większa ilość białka. 
W dni nie treningowe: stosować między posiłkami lub jako uzupełnie posiłków wymagających dodatkowej zawartości białka.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , czekolada
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