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UNS Bcaa X-Tabs 380 tabletek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

UNS BCAA X-TABS jest specjalistycznym suplementem diety zawierającym w swoim składzie najwyższej jakości aminokwasy rozgałęzione (BCAA), w którym leucyna
w relacji do izoleucyny i waliny występuje w 2-krotnej przewadze masowej. Preparat dedykowany jest sportowcom wyczynowym i ćwiczącym rekreacyjnie, w celu
poprawy masy, siły i wytrzymałości mięśni szkieletowych oraz przyspieszenia regeneracji powysiłkowej.

 

 - Pobudza syntezę włókien mięśniowych,

 

- zwiększa siłę i wytrzymałość wysiłkową,

 

- aktywne hamowanie katabolicznego rozpadu mięśni.

 

BCAA w organizmie człowieka występują przede wszystkim w tkance mięśniowej. W pracujących mięśniach są w pierwszej kolejności wykorzystywane jako źródło
energii. Przy braku suplementacji organizm pozyskuje leucynę, z jej najbogatszego źródła jakim są mięśnie, podczas degradacji własnych białek, w trakcie przemian
katabolicznych. Im dłuższy i bardziej intensywny wysiłek tym szybszy spadek poziomu BCAA.

 

Dodatkowe porcje UNS BCAA X-TABS, podane przed treningiem i po jego zakończeniu, zostaną włączone w cykl glukozowo-alaninowy i zahamują rozpad białek.

 

UNS BCAA X-TABS nie tylko hamuje katabolizm, ale dodatkowo pobudza syntezę białek w mięśniach. Jedną z najważniejszych właściwości leucyny jest, zdolność
do zmiany odczytu genów w organizmie. Stymuluje także produkcję insuliny, jednego z najsilniejszych anabolików, która przyśpiesza wchłanianie aminokwasów
do komórek mięśniowych.

 

Zalecane dzienne spożycie :

 

4 tabletki dziennie.

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa :

 

- Może zawierać śladowe ilości pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidów.
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- Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.

 

- Suplement diety nie może być stosowany jak substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

 

- Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.

 

- Preparat powinien być przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla dzieci.
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