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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Produkt polecany jest w przypadku zaburzen uktadu trawiennego oraz braku apetytu. Posiada wtasciwosci antyoksydacyjne. Napary i odwary z lisci pobudzajq
wydzielanie sokéw trawiennych. Kora i korzenie majg wtasciwosci antybiotyczne, zawierajg alkaloidy izochinolinowe, gtéwnie berberyne. Suszone owoce wykorzystuje
sie jako dodatek do herbaty podnoszacy ogdlng odpornosc.

Berberys - znany tez jako kwasnica pospolita lub kwasniec, rosnie w lasach, zaroslach i parkach niemalze w catej Europie.

Owce berberysu zawierajg m.in. alkaloidy, kwasy organiczne, pektyny, cukry, sole mineralne, beta-karoten i witaminy w tym najwiecej witaminy C, przez co nazywane
sq ,polska cytryng” lub ,cytryna Pétnocy”. Miedzy innymi z tego powodu sg s$rodkiem witaminizujacym, ktéry podnosi odporno$é organizmu w czasie
przeziebienia dzieki zawartosci witaminy C. Poleca sie stosowanie owocéw berberysu w dolegliwosciach uktadu pokarmowego, zwiaszcza w problemach z
niestrawnoscia, gdyz pobudzajg wydzielanie kwasow zotadkowych. W medycynie naturalnej stosuje sie je takze w zapaleniu przewodéw zétciowych i kamicy
26tciowej poniewaz wspierajg wydzielanie zdfci.

Berberys na uspokojenie

Po berberys moga siegnac osoby, ktdre zyjg w stresie, sq pobudzone emocjonalne lub majg problemy z zasypianiem. Berberys wycisza, korzystnie wptywa na nastrdj
oraz koncentracje.

Berberys przeciw krwawieniom

Berberys jest bogaty w witaminy C, E, i P (rutyna) oraz karotenoidy, w zwigzku z tym dziata przeciwobrzekowo, zmniejsza przepuszczalno$é naczyn krwionosnych i
zapobiega krwawieniom, m.in. dzigset.

Berberys na odchudzanie

Odwar z owocow berberysu poprawia przemiane materii, pobudza wydzielanie sokéw trawiennych i dziala moczopednie, a takze lekko przeczyszczajaco. W zwigzku
z tym mozna czasami po nie siegna¢ podczas kuracji odchudzajacej.

Zalecane dzienne spozycie:

Dzienng porcje 1 tabletke potknaé popijajac obficie woda.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
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- Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréwnowazony sposob zywienia i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.
- Nie spozywaé w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

- Przechowywaé w miejscu suchym i ciemnym w sposob niedostepny dla matych dzieci.

- Wyprodukowano w zaktadzie, w ktérym produkuje sie réwniez mleko, soje, pszenice, jaja, seler, gorczyce i arachidy.

Informacja zywieniowa:

Sktadniki aktywne iloé¢ w porcji dziennej (1 tabletce)
Ekstrakt korzenia berberysu 500 mg
w tym berberyna 2% 10 mg

Skladniki: ekstrakt z berberysu (Berberis thunbergii), substancja przeciwzbrylajaca: fosforany wapnia, substancje wypetniajace: celuloza, skrobia utleniona,
substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; dwutlenek krzemu.
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