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UNS CLA 1000 120 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

UNS CLA 1000 – jest specjalistycznym suplementem diety w kapsułkach, zawierającym sprzężony kwas linolowy. Wskazany do stosowania wspomagającego przy
redukcji tkanki tłuszczowej u osób z nadwagą, jak również aktywnych fizycznie i sportowców.

 

- uderzeniowa dawka, aż 2000 mg wysokoskoncentrowanego CLA w dziennej porcji,

 

- wspiera redukcję tkanki tłuszczowej,

 

- wielokierunkowe oddziaływanie biologicznie aktywne,

 

- wspomaga ochronę tkanki mięśniowej.

 

Sprzężone dieny kwasu linolowego, nazywane w skrócie CLA od angielskiej nazwy „Conjugated Linoleic Acid”, dla których wykazano wiele interesujących działań
charakteryzują się wielokierunkowym działaniem bioaktywnym m.in. aktywnością przeciwutleniającą i przewciwnowotworową.

 

Badania sugerują, że dieta wzbogacona w CLA pozwala na zmniejszenie ilości tkanki tłuszczowej, zwiększenie masy mięśniowej i poprawę metabolizmu lipidów. CLA ma
zaburzać przemiany, prowadzące do wzrostu komórek tłuszczowych hamując enzymy odpowiedzialne za odkładanie się tkanki tłuszczowej. Innym proponowanym
mechanizmem aktywności odchudzającej jest związek ze wzmożoną produkcją ciepła przez organizm. Zakłada on, że podczas suplementacji CLA organizm jest
zmuszony do nadprodukcji ciepła nawet wtedy, gdy nie wykonuje żadnej pracy.

 

Zalecane dzienne spożycie :

 

1 kapsułka 2 razy dziennie, po śniadaniu i przed aktywnością fizyczną. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia.

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa :

 

- Może zawierać śladowe ilości pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidów.

 

- Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
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- Suplement diety nie może być stosowany jak substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

 

- Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.

 

- Preparat powinien być przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla dzieci.

 

- Chronić przed światłem słonecznym.
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