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UNS Guarana 200 gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

GUARANA - to suplement diety w postaci proszku, który nie zawiera żadnych dodatkowych substancji. 
Produkt 100% PURE.

Dostarcza 400 mg ekstraktu z guarany w czystej postaci w dziennej porcji.  Przeznaczony jest specjalnie dla mężczyzn w szczególności sportowców.
Ze względu na zawartość wyłącznie czystego surowca bez żadnych dodatków smakowych oraz wypełniaczy produkt charakteryzuje się wyjątkowo swoistym smakiem i
zapachem.

 

Guarana ze względu na zawartość kofeiny:

 

- zmniejsza zmęczenie fizyczne i psychiczne,
- stymuluje ośrodkowy układ nerwowy,
- polepsza zdolność koncentracji i zapamiętywania,
- poprawia nastrój, działa termoregulacyjnie.

 

Guarana (Paullinia cupana) jest rośliną należąca do rodzimych gatunków Amazonii. To rodzaj wiecznie zielonego pnącza osiągającego do 10 metrów wysokości. Jej
owoce przyjmują barwę pomarańczową lub czerwoną, mają kształt torebki i zawierają jedno czarne nasiono.
Guarana nazywana także ciernioplątem, guaraną lub osmętą jest rośliną o największej dotąd poznanej zdolności syntezy kofeiny, której zawiera 4 razy więcej, niż
ziarna kawowca. 
W 400 mg guarany zawartość kofeiny stanowi aż 88 mg. Właściwości guarany polegają na podniesieniu sprawności fizycznej i psychicznej w stanach
wzmożonego wysiłku.

 

Guarana działa stymulująco, znosi zmęczenie fizyczne i psychiczne, zwiększa umiejętność koncentracji i zapamiętywania. Działanie guarany można w pewnym
uproszczeniu przyrównać do działania kawy. Ponieważ jednak kofeina z guarany nieco wolniej się wchłania z przewodu pokarmowego, jej działanie utrzymuje się do 6
godzin, a więc ok. 2 godziny dłużej od kawy – jest przy tym jednak łagodniejsze, mniej intensywne.

Zalecane dzienne spożycie:

Porcję - 400 mg ( ½ miarki) rozpuścić w 200 ml wody lub soku. Stosować raz dziennie. Miarka do dozowania w środku opakowania.

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa:

 

- Zawiera kofeinę; nie zaleca się stosowania u dzieci i kobiet w ciąży (88 mg/200ml).
- Preparatu nie należy stosować w przypadku karmienia piersią, w chorobach układu krążenia lub nadwrażliwości na kofeinę.
- Nie przyjmować łącznie z alkoholem.
- Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia.
- Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
- Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.
- Preparat powinien być przechowywany w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
- Wyprodukowano w zakładzie w którym przechowuje się również mleko, soję, pszenicę, jaja, seler, gorczycę i arachidy.

wygenerowano w programie shopGold

https://www.champions-supleshop.pl/uns-guarana-200-gram-p-3332.html


 

 

Informacja żywieniowa:

 
Składniki aktywne Ilość w porcji dziennej

Ekstrakt z guarany

w tym kofeina 22%

400 mg

  88 mg

 

Składniki: Ekstrakt z owocu guarany (Paullinia cupana).
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