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UNS L-Carnitine 90 kapsutek

=]
LCARNITINE

KT FURE L-CARWTIE

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

L-CARNITINE -jest suplementem diety zawierajacym skoncentrowang iloé¢ najczystszej I-karnityny. Dedykowany jest osobom aktywnym fizycznie, ktérych celem jest
skuteczna redukcja poziomu podskérnej tkanki ttuszczowej oraz tym, ktorzy chcieliby osiggaé zadowalajace przyrosty bezttuszczowej masy miesniowej.

- Skuteczna porcja, az 1000 mg L-karnityny,
- promuje uzyskiwanie energii z kwaséw ttuszczowych,
- wspomaga wzrost masy miesniowej ,

L-karnityna aktywnie uczestniczy w transporcie diugotancuchowych kwaséw tluszczowych, do wnetrza mitochondriéw komoérkowych, gdzie mogg one
zostac spalone jako zrodto energii.

Pozytywny wptyw L-CARNITINE we wspomaganiu wzrostu masy miesniowej, wynika z jej udziatlu w przebiegu mechanizméw hormonalnych, gdzie aktywuje
receptory dla glikokortykoidéw.

Gtéwny sktadnik L-CARNITINE jest waznym przeciwutleniaczem,chroniacym organizm przed uszkodzeniami, a dzieki swojej kluczowej roli w procesach
metabolicznych odgrywa wazng role protekcyjng, w stosunku do zaburzen wystepujacych w komoérkach.

W organizmie L- karnityna jest syntetyzowana w watrobie, nerkach i mézgu z aminokwaséw (lizyny i metioniny) i petni role w transporcie kwasoéw ttuszczowych z
cytozolu do mitochondriéw. Dos$¢ obficie wystepuje w migsniach. Suplementacje L- karnityng zaleca sie osobom stosujacych forsowny trening, ciezko pracujacych
fizycznie jak rowniez u wegan i wegetarian.

Zalecane dzienne spozycie:
1 kapsutke (1000 mg L-karnityny) dziennie. W dni treningowe- przed treningiem. W dni bez treningu- pomiedzy positkami.
Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.
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- Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowangq diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

- Preparat powinien by¢ przechowywany w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

- Wyprodukowano w zaktadzie w ktérym przechowuje sie rowniez mleko, soje, pszenice, jaja, seler, gorczyce i arachidy.

Informacja zywieniowa:

Sktadniki aktywne iloé¢ w porcji dziennej (1 kapsutce)

L - karnityna 1000 mg

Sktadniki: L- karnityna, substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.

Sktadniki otoczki: zelatyna, barwniki: dwutlenek tytanu, tlenki i wodorotlenki zelaza.
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