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UNS Masto Orzechowe 1 kg

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze skl wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed p g doboru produktow w $ci od oc; go rezultatu.

MASLO ORZECHOWE GLADKIE _ {; produkt w 100% naturalny, pozbawiony dodatku soli, cukru (zawiera jedynie naturalnie wystepujace cukry), i ttuszczu
palmowego. Uzyskany wyfacznie z orzechéw arachidowych (100%).

Posiada wysoka zawartos$é biatka, jest zrodtem btonnika pokarmowego oraz zdrowych ttuszczy. Idealny dla wegetarian.
Dzieki przyjaznym dla serca jedno i wielonienasyconym ttuszczom jest wspaniata przekaska dla oséb prowadzacych aktywny tryb Zycia i dbajacych o linig, ktére

ograniczajg w codziennej diecie spozycie soli i cukru.

Nienasycone tluszcze, aktywnie przyczyniajq sie do spalenia tkanki tluszczowej. Jak wykazaty liczne badania, kwasy te skutecznie zapobiegajg odktadaniu sie
zapasoOw ttuszczu, a co wazne przyspieszajg ich spalanie.

Masto orzechowe jest tez cennym zrodtem lekkostrawnego biatka roslinnego, ktérego arachidy maja najwiecej ze wszystkich orzechéw, bo az 25,7 g/100 g. Co
bardzo wazne dla oséb aktywnych, dominujagcym w nim aminokwasem jest arginina.

Dopetnieniem catosci, jako kompletnego produktu zywnosciowego jest wysoka zawarto$¢ witamin i mineratéw. Juz 100 g orzeszkdéw ziemnych pokrywa ponad 85
proc. dziennego zapotrzebowania na witamine B3 u oséb dorostych.

Sposéb uzycia: Sugerowana porcja - 25 g ( 2 tyzki stotowe). Idealny dodatek do kanapek, nalesnikow, omletéw oraz innych deseréw. Przed uzyciem zamieszac.

Przechowywanie: Przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu. Wytracenie sie na powierzchni produktu oleju jest zjawiskiem naturalnym. Po otwarciu zuzy¢ w
przeciagu trzech miesiecy.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:
- Orzechy arachidowe nalezg do gtdwnych alergendw pokarmowych.

- Moze zawiera¢ niezamierzone ilosci nasion sezamu i innych orzechdéw.
- Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem $wiatta stonecznego.

Wartos¢ odzywcza W porcji ( 25 g)* W 100g *RWS w 100 g
Warto$é¢ energetyczna 659,5 kJ/ 159,25 kcal 2638 kJ/ 637 kcal 31%

Thuszcz 13,19 52,49 75%

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,759 79 35%
Weglowodany 2,49 9,69 4%

w tym cukry 1,19 4,449 5%

Biatko 7,39 29,2 ¢ 58%
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