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UNS Mass Shocker 1000
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

UNS MASS SHOCKER jest profesjonalnym s$rodkiem spozywczym typu gainer. Jest to wysokiej jakosci preparat weglowodanowo-biatkowy, przeznaczony dla
sportowcow i 0sob aktywnych, w okresie budowania bezttuszczowej masy miesniowej. Zapewnia staty i dtugotrwaty dostep energii (z odpowiednio dobranych
weglowodanoéw) oraz sktadnikdw budulcowych (z wysokiej jakosci biatek serwatki).

- Az 20 g biatka w porcji!

- potaczony potencjat anaboliczny,

- zestawienie 69 g weglowodandéw o zréznicowanym tempie uwalniania,
- wysoka zawarto$¢ BCAA i glutaminy,

- bardzo wysoka przyswajalnos¢ i biodostepnosc.

O najwyzszej wartosci funkcjonalnej UNS MASS SHOCKER decyduje gtdwnie idealne zestawienie jakosciowe biatek i weglowodandw. W sktadzie aminokwasowym
dominuje przede wszystkim zawarto$¢ aminokwasow rozgatezionych (BCAA), ktdre nie tylko hamujq katabolizm, ale dodatkowo pobudza synteze biatek w
mieséniach.

Wykazano, Zze po spozyciu aminokwasow procesy anaboliczne byly o 34% wigksze. Jak pokazaly badania przyjmowanie aminokwasow i weglowodanéw
jednoczesnie, podnosito anabolizm o 115%, w poréwnaniu do suplementacji pojedynczej. Wynika to z tego, iz poza zwigkszonym poziomem produkowanej
insuliny, optymalna retencja azotu niezbednego do wzrostu, ma miejsce tylko wtedy gdy proteiny stosowane sg réwnoczesnie z cukrami. Dodatkowo wazne jest
wydtuzanie przez weglowodany czasu trawienia biatek, przez co zwieksza sie ich wykorzystanie i sq one dostepne przez dtuzszy czas dla komoérek. Potreningowe
spozycie wysokiej jakosci zrédta aminokwaséw jednoczesnie z produktem bogatym w szybkoprzyswajalne zrédto energii daje najlepsze rezultaty.

Zalecane dzienne spozycie:
1 porcje (1 miarka = 100 g) rozpusci¢ w 250 ml wody lub odttuszczonego mleka. Stosowaé 1-3 razy dziennie.
Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Biatka serwatkowe (z mleka), moga by¢ przyczynq alergii.

- Moze zawiera¢ pochodne soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidéw.
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- Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowangq diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

- Preparat powinien by¢ przechowywany w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla dzieci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : stony karmel , lody bananowe , sernik pomaranczowy , tarta cytrynowa , cream , truskawka , lody truskawkowe ,
coffee , malina , banan, orzech , kokos , cookies , marakuja , owoce le$ne , toffee , wanilia
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