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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oflqalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
sie posrednio ze wi po k r' przy je prawo do bezptatnego indywidual doboru daw ia. Dostepna jest rowniez opcja
bezplatnego przed zakupowego doboru produktow w zaleznosci od oc: rezultatu.

UNS Omega 3 jest suplementem diety w postaci kapsutek miekkich, ktérego dziatanie opiera sie na aktywnosci niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych
omega-3. Pozyskano je z wysokogatunkowego i skoncentrowanego olej z zimnowodnych ryb morskich. Dedykowany jest szczegdlnie sportowcom i osobom dorostym,
dbajacym o serce i uktad krazenia.

- 1000 mg najwyzszej jakosci skoncentrowanego oleju z ryb morskich,

- wspomaga zdrowie uktadu krwionos$nego i nerwowego,

- wspomaga regeneracje i dziatanie przeciwzapalne,

- wspierajq ubytek tkanki tluszczowej.

Kwasy ttuszczowe omega-3 muszq by¢é dostarczane z diety, gdyz ich synteza w organizmie nie jest mozliwa. Z tego wzgledu okresla sie je mianem niezbednych
nienasyconych kwaséw ttuszczowych (NNKT).

Dwa najwazniejsze i najaktywniejsze kwasy wystepujace w specjalistycznym preparacie UNS OMEGA 3, to kwas eikozapenaenowy (EPA) i dokozaheksaenowy (DHA).
Wyniki wielu badan wskazuja, ze przyjmowanie tych biologicznie aktywnych zwigzkdw wykazuje korzystny wptyw na prace uktadu sercowo-naczyniowego, a ich podaz
w diecie wptywa na obnizenie poziomu trdjglicerydéw oraz normalizacje poziomu cholesterolu.

UNS OMEGA 3, to idealny wybor przy kontuzjach i problemach ze stawami, bedacych utrapieniem sportowcéw. Suplementacja olejem z ryb morskich hamuje synteze
prozapalnych cytokin, odpowiadajacych za uczucie bdlu i dyskomfortu, oraz procesy kataboliczne w kontuzjowanym obszarze.

Kwasy EPA i DHA utatwiajq redukcje tkanki ttuszczowej. U os6b systematycznie spozywajacych zalecang dawke kwasé6w omega-3 stwierdza sie ubytek masy
tluszczowej ciata i zmniejszenie wskaznika BMI.

Spozycie kwaséw omega 3, wspiera synteze tlenku azotu, neurotransmitera zwiekszajacego ukrwienie narzadow i tkanek, a tym samym ich dotlenienie i odzywienie,
przez co regenerujg i chronig tkanke miesniowa.

Zalecane dzienne spozycie :
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Jedna kapsutka 2 razy dziennie pomiedzy positkami.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa :

- Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji.

- Suplement diety nie moze by¢ stosowany jak substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowanga diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

- Preparat powinien by¢ przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla dzieci.

- Moze zawiera¢ $ladowe iloéci pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidéw.
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