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UNS Omega 3 40 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

  

UNS Omega 3 jest suplementem diety w postaci kapsułek miękkich, którego działanie opiera się na aktywności niezbędnych nienasyconych kwasów tłuszczowych
omega-3. Pozyskano je z wysokogatunkowego i skoncentrowanego olej z zimnowodnych ryb morskich. Dedykowany jest szczególnie sportowcom i osobom dorosłym,
dbającym o serce i układ krążenia.

 

- 1000 mg najwyższej jakości skoncentrowanego oleju z ryb morskich,

 

- wspomaga zdrowie układu krwionośnego i nerwowego,
  

 

- wspomaga regenerację i działanie przeciwzapalne,

 

- wspierają ubytek tkanki tłuszczowej.

 

Kwasy tłuszczowe omega-3 muszą być dostarczane z diety, gdyż ich synteza w organizmie nie jest możliwa. Z tego względu określa się je mianem niezbędnych
nienasyconych kwasów tłuszczowych (NNKT).

 

Dwa najważniejsze i najaktywniejsze kwasy występujące w specjalistycznym preparacie UNS OMEGA 3, to kwas eikozapenaenowy (EPA) i dokozaheksaenowy (DHA).
Wyniki wielu badań wskazują, że przyjmowanie tych biologicznie aktywnych związków wykazuje korzystny wpływ na pracę układu sercowo-naczyniowego, a ich podaż
w diecie wpływa na obniżenie poziomu trójglicerydów oraz normalizację poziomu cholesterolu.

 

UNS OMEGA 3, to idealny wybór przy kontuzjach i problemach ze stawami, będących utrapieniem sportowców. Suplementacja olejem z ryb morskich hamuje syntezę
prozapalnych cytokin, odpowiadających za uczucie bólu i dyskomfortu, oraz procesy kataboliczne w kontuzjowanym obszarze.

 

Kwasy EPA i DHA ułatwiają redukcję tkanki tłuszczowej. U osób systematycznie spożywających zalecaną dawkę kwasów omega-3 stwierdza się ubytek masy
tłuszczowej ciała i zmniejszenie wskaźnika BMI.

 

Spożycie kwasów omega 3, wspiera syntezę tlenku azotu, neurotransmitera zwiększającego ukrwienie narządów i tkanek, a tym samym ich dotlenienie i odżywienie,
przez co regenerują i chronią tkankę mięśniową.

 

Zalecane dzienne spożycie :
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Jedna kapsułka 2 razy dziennie pomiędzy posiłkami.

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa :

 

- Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.

 

- Suplement diety nie może być stosowany jak substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

 

- Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.

 

- Preparat powinien być przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla dzieci.

 

- Może zawierać śladowe ilości pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidów.
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