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UNS Selenium 30 tabletek
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwycza] z ofuc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktu] sie bezposrednio ze skl po I przyslugu;e prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

nego przed p go doboru pr tow w zalez i od go r u

UNS SELENIUM jest suplementem diety w tabletkach, polecanym w stanach zwiekszonego zapotrzebowania na selen, wywotanych m.in. wzmozonym wysitkiem
fizycznym i zwiekszong podatnoscig na stres i choroby.

- Wspomaga prawidtowa odpornosé,
- wspiera prace systemu antyoksydacyjnego,
- reguluje prawidtowa prace tarczycy.

Selen jest mikroelementem, ktory odgrywa istotng role w organizmie. Wchodzi w sktad selenoenzymoéw bioracych udziat w regulacji aktywnosci hormonalnej tarczycy
oraz kluczowych enzymoéw przeciwutleniajacych. Wsrod licznych wiasciwosci selenu najwazniejszg jest wzmacnianie uktadu odpornosciowego. Suplementacja tym
pierwiastkiem pozytywnie wptywa na aktywnos$¢ i przezywalnos¢ komoérek zernych i limfocytdw wytwarzajacych przeciwciata. Zwigzki selenu kumulujg sie w
limfocytach, makrofagach i neutrofilach, pobudzajac rézne reakcje immunologiczne. Zauwazono, ze juz mate dawki selenu stymulujg odpowiedz obronng ustroju.
Szczegolnie wrazliwe na dziatanie selenu i jego niedobory sg limfocyty T.

Selen wchodzi w sktad enzymdéw antyoksydacyjnych (peroksydazy glutationowej, tioreduktazy), ktére chronig komérki przed uszkodzeniami wywotanymi przez wolne
rodniki i mutacjami. Unieszkodliwianie wolnych rodnikéw zapobiega powstawaniu zmian nowotworowych, ale tez przyspiesza regeneracje po intensywnym wysitku
fizycznym.

Istniejq badania wskazujace, iz terapia selenem wptywa pozytywnie na rokowania u oséb z chorobg Hashimoto i zakazonych wirusem HIV. Mikroelement ten powinny
przyjmowac osoby cierpigce na choroby przewlekte, ze wzgledu na jego dziatanie przeciwzapalne. Ponadto selen pomaga w wydalaniu z organizmu szkodliwych metali
ciezkich szczegdlnie toksycznych zwigzkow rteci.

Dawkowanie:

1 porcje (1 tabletka) raz dziennie podczas positku, popi¢ woda. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia.

Sktadniki:

Substancje wypetniajace: celuloza mikrokrystaliczna, skrobia; substancje przeciwzbrylajace: stearynian magnezu, fosforan wapnia, dwutlenek krzemu; selenin sodu.
Moze zawiera¢ pochodne mleka, jaj, pszenicy, selera i gorczycy.

Sktadnik Zawartos¢ w dziennej porcji (1 tabletka)
Selenin sodu 222 g

w tym 100 ug (181,8%%*)

selen

**RWS - referencyjna warto$¢ spozycia
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