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UNS Vit D3+K2 90 tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

UNS VIT D;+K, jest specjalistycznym suplementem diety bedacym skoncentrowanym zrodtem witaminy D; - cholekalcyferolu i witaminy K, w formie
menachinonéw (MK-7) o najwyzszej przyswajalnosci. Dedykowany jest osobom aktywnym fizycznie, jako uzupetnienie codziennej diety w te niezbedne dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu sktadniki.

- Uderzeniowa dawka az 2000 IU witaminy D; i 100 pg witaminy K, w kapsutce,
- aktywna stymulacja testosteronu,

- skuteczna regeneracja powysitkowa,

- aktywnie wspiera wchianianie i wykorzystanie wapnia i fosforu.

Witamina D nalezy do grupy witamin rozpuszczalnych w ttuszczach. Jest ona prohormonem o budowie steroidowej, bardzo podobnej do testosteronu. Wptywa na
wiele procesow fizjologicznych w organizmie cztowieka juz na poziomie genetycznym i petni kluczowq role w utrzymaniu ogélnego stanu zdrowia.

Witamina K, réwniez wykazuje dziatanie hormonalne. Aktywujac receptor SXR i pobudza geny do produkgcji biatka — kolagenu, szczegdlnie waznego dla narazonych na
znaczne obcigzenia sportowcéw. Obecnosé tych samych receptoréow SXR stwierdzono rowniez w miesniach, gdzie synteza kolagenu, pobudzana przez witamine K, moze
miec istotne znaczenie dla ich budowy i funkcji, ale tez dla odpornosci na kontuzje i zdolnosci do regeneracji.

Witamina D uczestniczy w syntezie okoto 200 biatek w organizmie, a szczegdlnie silnie oddziatuje na wzrost szybkokurczliwych widkien miesniowych typu
11, odpowiedzialnych za site i ksztaltowanie muskularnej sylwetki.

Witamin K bierze udziat w procesie spalania skfadnikow pokarmowych i magazynowania pozyskiwanej energii w czasteczkach ATP, zwiekszajac wytrzymatosc i
wydajnos$¢ wykonywanej pracy miesniowej.

Synergistyczne oddziatywanie witamin D3;+K, na gospodarke wapniowo-fosforanowq przektada sie bezposrednio na stan uktadu kostnego, gdyz wapn jest
konieczny do prawidtowego skurczu miesni oraz przewodzenia impulséw nerwowych, a jego odpowiednia ilo$¢ wptywa na poprawe wytrzymatosci treningowej oraz
skraca czas regeneracji.

Zalecane dzienne spozycie:
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1 porcje (1 kapsutka) dziennie podczas positku, popi¢ woda. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji.

- Suplement diety nie moze by¢ stosowany jak substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowangq diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

- Preparat powinien by¢ przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla dzieci.

- Moze zawiera¢ $ladowe iloéci pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidéw.
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