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=R UNS X-Carbo 1000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.

Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

X-CARBO jest $rodkiem spozywczym, ktérego receptura zostata opracowana przede wszystkim z mysla o osobach uprawiajacych sport, poddawanym intensywnemu
wysitkowi fizycznemu. Preparat dostarcza energii w sposdb szybki i rownomierny, oszczedzajac zapasy glikogenu miesniowego i moze przyczyniac sie do jego wydajnej
regeneracji.

- Blyskawiczny zastrzyk energii,

- zrédto wysokiej jakosci weglowodanoéw,
- tylko 10 g cukréw prostych w porcji,

- bez dodatku fruktozy,

- solidna dawka tauryny w kazdej porcji,
- stymuluje anabolizm.

Innowacyjna formuta X-CARBO opiera sie na odpowiednim zestawieniu dwoch zrodet weglowodandw, dobranych wedtug kryterium jakim jest szybkos¢ trawienia i
uwalniania cukréw prostych do krwiobiegu. Wyselekcjonowana z laboratoryjng precyzjq proporcja weglowodandw o wysokich (glukoza) i srednich (maltodekstryny)
indeksach glikemicznych, zapewnia systematyczna podaz sktadnikéw energetycznych.

W X-CARBO zastosowano bardzo korzystny stosunek 2:1 pomiedzy weglowodanami ztozonymi, a glukoza. Takie rozwigzanie gwarantuje state zaopatrzenie
organizmu w energig juz od pierwszych minut treningu, bez obawy przed zbednymi kilogramami.

Co warte podkreslenia, preparat nie zawiera fruktozy, ktérej nadmiar w diecie posadzany jest o bycie przyczyna otytosci i sttuszczenia watroby.

Suplementacja X-CARBO przed treningiem, lub w jego trakcie pozwoli skutecznie oszczedza¢ wykorzystanie zgromadzonych w miesniach zasobdéw glikogenu,
cowydajnie ograniczy zmeczenie i umozliwi intensywniejszy wysitek. Przyjmowanie preparatu do 2 godzin po wyczerpujacych ¢wiczeniach wspiera regeneracje
zapasow glikogenu, co jest priorytetowym zadaniem fizjologicznym organizmu.
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Spozywanie weglowodanéw stymuluje wydzielanie insuliny, hormonu anabolicznego, ktéra z kolei zwieksza ilo$¢ glukozy pobieranej przez komoérki miesni z
krwioobiegu i aktywuje dziatanie enzymow wytwarzajacych glikogen. Wysoka zawarto$¢ maltodekstryn powoduje, ze poziom insuliny utrzymuje sie przez dtugi czas
na stabilnym putapie, gwarantujac efektywne zaopatrzenie pracujgcych komodrek miesniowych w niezbedna energie.

Wzbogacenie formulacji X-CARBO w tauryne, podnosi znaczaco wartos¢ funkcjonalng preparatu. Ten aminokwas siarkowy, bierze aktywny udziat w metabolizmie
weglowodandéw, regulujac poziom cukru we krwi oraz wykazuje dziatanie antykataboliczne. Tauryna stymuluje produkcje insuliny na drodze innego mechanizmu niz
glukoza, dzieki czemu przeciwstawia sie niekorzystnemu zjawisku insulinooopornosci i kontroluje gospodarke weglowodanowa. Dzieki taurynie dziatanie
anaboliczne X-CARBO ulega spotegowaniu.

Zalecane dzienne spozycie:

Jedna porcje (1 miarke — 30 g) rozpusci¢ w 200 ml wody. Stosowaé 1-2 razy dziennie, najlepiej przed i po wysitku fizycznym.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Moze zawierac Sladowe ilosci pochodnych mleka, soi, pszenicy, jaj, selera i gorczycy, arachidéw.

- Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji.

- Suplement diety nie moze by¢ stosowany jak substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

- Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowangq diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

- Preparat powinien by¢ przechowywane w temperaturze pokojowej, w sposob niedostepny dla dzieci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : ananas, ananas , pomarancza , jabtko , jabtko-mieta , cytryna, gruszka , kiwi
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