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UNS X-Electrolyte 80 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

UNS X-ELECTROLYTE jest to suplement diety, w formie wygodnych, rozpuszczalnych tabletek musujacych, zawierajacy 5 najwazniejszych elektrolitow
przestrzeni komérkowej tj.: sod, potas, chlorki, wapn i magnez. Zostat opracowany tak, by skutecznie uzupetniat straty i niedobory elektrolitow spowodowane
wzmozonym wysitkiem fizycznym.

- Skutecznie nawadnia,
- zapobiega zakwaszeniu organizmu,

- wspomaga wysoka wydolnosé,

- utrzymuje réwnowage metaboliczna.

Formuta UNS X-ELECTROLYTE odzwiercie dla swoim sktadem proporcje mineratéw wydalanych wraz z potem w trakcie treningu. Zwiekszona aktywnos¢
fizyczna prowadzi do nadprodukcji ciepta w organizmie, co w konsekwencji powoduje wzrost temperatury wewnetrznej ciata. W ich nastepstwie dochodzi do znacznych
wydatkéw energetycznych oraz deficytu wody oraz makro- i mikroelementéw. Dobrze zbilansowana dieta uzupetniona odpowiednim programem suplementacyjnym
moze w istotny sposdb zwiekszy¢ efekty treningowe.

Sod jest gtdwnym kationem, a chlor anionem przestrzeni pozakomoérkowych. Potas natomiast znajduje sie wewnatrz komorek. Od prawidtowej zawartosci tych
pierwiastkdw w organizmie oraz ich rozmieszczenia zaleza m.in. gospodarka wodna i rownowaga kwasowo-zasadowa, a takze prawidtowe czynnosci komdrek
nerwowych i mie$niowych, w tym miesnia sercowego.

Sod przyspiesza absorpcje wody w jelitach, stymulujac lepsze nawodnienie. Zawarty w UNS X-ELECTROLYTE potas uczestniczy w syntezie zwigzkdw
wysokoenergetycznych takich jak ATP i fosfokreatyna oraz wspomaga regeneracje glikogenu. Wptywa réwniez na wydzielanie anabolicznej insuliny przez trzustke oraz
na komodrkowy transport glukozy.

Wapn jest aktywatorem wielu enzyméw, miedzy innymi lipazy wykorzystujacej ttuszcze jako zrédio energii do pracy miesni. Magnez natomiast, obok potasu jest
najwazniejszym kationem wewnatrzkomdrkowym, aktywujacym dziatanie okoto 300 enzymdw. Do najwazniejszych funkcji magnezu nalezy zaliczy¢ jego udziat w
procesach syntezy i rozpadu zwigzkdw wysokoenergetycznych, gtéwnie ATP, co warunkuje dostarczanie energii dla pracy miesni.

Wazng role w utrzymaniu réwnowagi metabolicznej odgrywa bilans kwasowo-zasadowy. Jesli jest on trwale zachwiany dochodzi do chronicznego zakwaszenia. Nadmiar
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kwasdw jest jednym z najczestszych i najbardziej szkodliwych czynnikéw obcigzajacych organizm cztowieka. Receptura UNS X-ELECTROLYTE wykorzystuje cytrynian
oraz mineraty zasadowe w formie weglanéw, co dodatkowo stymuluje utrzymanie prawidtowej rownowagi kwasowo-zasadowej, na poziomie komdrkowym.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarancza
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