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USN BCAA Power Punch 400
gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

BCAA POWER PUNCH Stworzona aby pomóc ci zwiększyć rozmiar masy mięśniowej, wydajność i wytrzymałość.

Aminokwasy rozgałęzione BCAA są jednym z najbardziej korzystnych i efektywnych suplementów w każdym programie odżywiania, związanym z
uprawianiem sportu.

Leucyna, izoleucyna i walina to trzy zasadnicze aminokwasy, których kombinacja składa się na ok. 1/3 ludzkiej tkanki mięśniowej poprzecznie prążkowanej oraz
odgrywają bardzo ważną rolę w syntezie białek, a co za tym idzie, we wzroście masy mięśniowej i jej regeneracji.

Glutamina to najbardziej obficie występujący aminokwas w ludzkim organizmie. Choć stanowiska są sporne, uważa się ją za najistotniejszą w procesie budowania
masy mięśniowej i wzrostu siły.
Z kolei jabłczan cytruliny wpływa na zwiększenie produkcji tlenku azotu (jak również zwiększa naturalny poziom argininy) i wspomaganie produkcji energii aerobowej
i regeneracji po treningu  udowodniono redukcję uczucia wycieńczenia, poziomu kwasu mlekowego i amoniaku.

Krótko mówiąc, pyszny BCAA POWER PUNCH pozwoli każdemu trenować więcej i ciężej oraz przyspieszy regenerację po treningu.

Dynamiczna czysto aminokwasowa formuła, zwiększająca wydajność i wytrzymałość.

- Aminokwasy BCAA zawarte w precyzyjnie dobranych dawkach.
- Zawiera witaminę B6, w celu stymulowania transportu aminokwasów BCAA po wnętrzu komórek.
- Zwiększona produkcja tlenku azotu.
- Zwiększona produkcja energii aerobowej.
- Wzmocnienie regeneracji po treningu.
- Produkt jest łatwym do mieszania, pysznym napojem.

 

SKŁADNIKI AKTYWNE    BCAA POWER PUNCH    

   
    Porcja    12g   
    Ilość porcji w opakowaniu    33   
    Opakowanie    400g   
    Zawartość jednej porcji         zaw:
    Wartość energetyczna    40kcal
    Białko (z wyłączeniem aminokwasów wolnych)    0g
    Węglowodany    0,4g
    Tłuszcz    0g
    Błonnik (razem)    0g
    Sód    0mg
    Witamina B6    10mg
    Mieszanka BCAA:   
    L-leucyna    3500mg
    L-glutamina    2500mg
    L-izoleucyna    1750mg
    L-walina    1750mg
    L-jabłczan cytruliny    500mg
    Bioperine    5mg

Zalecane spożycie :

wymieszać 2 kopiaste łyżeczki (12g) z 500-750ml zimnej wody w butelce po wodzie i mieszać wstrząsając przez 30 sekund.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : mandarynka , arbuz
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