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VITALMAX BCAA 1000
MegaCaps 240 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

® Ochrona biatek miesniowych przez ich rozpadem,

® przyspieszenie okresu regeneracji po wysitku fizycznym,

® obnizenie ryzyka uszkodzenia masy miesniowej,

® podwyzszenie sity migsni.
VITALMAX BCAA 1000 MegaCaps to czysty hydrolizat aminokwasow. Jest to bardzo wazne, gdyz wielu producentdw pod nazwa BCAA oferuje zwykty ekstrakt
aminokwasow, nie poddany hydrolizie co znacznie zmniejsza przyswajanie i skutecznos$¢ preparatu.

Zawarto$é aminokwaséw w dziennej dawce (5 kap.) / w 1 kaps.:

® Leucyna - 2250 mg / 450 mg
® Izoleucyna - 1125 mg / 225 mg

® Walina - 1125 mg / 225 mg

« Skiad BCAA:
® Izoleucyna
® leucyna

® Walina

® kapsutka zelatynowa

Wartos¢ odzywcza BCAA w 100 g / w 1 kapsutce:

® Biatko-97,0g/0,970g
® Weglowodany - 0,4 g / 0,004 g

® Tluszcz-1,99/0,019g

Wartos¢ energetyczna w 100 g / w 1 kapsuice:
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® 1726 kJ (408 kcal) / 18 kJ (4 kcal)

Dawkowanie:

W zaleznosci od wagi nalezy wzig¢ 3-5 kapsutek dziennie. 2 kapsutki przed treningiem i 3 kapsutki po treningu.
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