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VITALMAX BCAA Powder 400
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

Branched Chain Amino Acids (BCAA), czyli aminokwasy o rozgałęzionych łańcuchach, to trzy aminokwasy o właściwościach anabolicznych i anty katabolicznych:
leucyna , izoleucyna i walina. Uważa się, że tworzą one ¼ składu aminokwasowego białek mięśni i w związku z tym zapotrzebowanie na nie w kulturystyce i innych
sportach jest bardzo wysokie.

Główne przeznaczenie Vitalmax 100% Pure 2:1:1 BCAA powder to:

ochrona białek mięśniowych przez ich rozpadem,

przyspieszenie okresu regeneracji po wysiłku fizycznym,

obniżenie ryzyka uszkodzenia masy mięśniowej,

podwyższenie siły mięśni.

TESTOWANO LABORATORYJNIE POD WZGLĘDEM CZYSTOŚCI SKŁADU.

Sposób użycia:

Jednorazową porcję preparatu 5 g wymieszać w 250 ml wody. Stosować w dni treningowe, 1–2 porcje dziennie. I porcja 30 min. przed treningiem, II porcja
bezpośrednio po treningu.

Skład:

l-leucyna, l-izoleucyna, l-walina

 
Wartość energetyczna: 100g: w porcji 5 g:

 0 (0 kcal) 0 kJ (0 kcal)

 

Wartość odżywcza: 100 g: w porcji 5 g:

BCAA 100 g 5 g

- w tym l-leucyna 50 g 2,5 g

- w tym l-izoleucyna 25 g 1,25 g

- w tym l-walina 25 g 1,25 g
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