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VITALMAX Creatin
Monohydrate 300 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

-Najwyższej jakości kreatyna rozdrobnienie 250 mesh.
-Zawiera Taurynę i Witaminę B6.
-Znaczny wzrost wytrzymałości
-Potęguje wzrost siły, oraz beztłuszczowej masy ciała.

Kreatyna to najpopularniejszy suplement dla sportowców. Jej suplementacja zwiększa resyntezę fosfokreatyny w mięśniach, zwłaszcza po wysiłku o dużej
intensywności. Przyczynia się to do wzrostu wytrzymałości, wydolności, siły i masy mięśniowej.

Kreatyna jest jednym z niewielu suplementów, których wysoka skuteczność poparta jest wieloma badaniami naukowymi. Z tego względu, a także ze względu na jej
silne działanie stała się jednym z najskuteczniejszych preparatów stosowanych w sportach siłowych, wytrzymałościowych i szybkościowych.Ważną zaletą kreatyny jest
też zwiększona synteza białek co daje zwiększony efekt anaboliczny.

Vitalmax - Creatin Monohydrate oferuje czystości 99,99 % i rozdrobnieniu 250 mesh, co powoduje, że wchłania się ona znacznie lepiej niż kreatyny o mniejszym
rozdrobnieniu. 
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