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VITARGO Vitargo Carboloader
2000 gram
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Unikalny nap6j weglowodanowy dla sportowcéw, dajacy wyraznie odczuwalne efekty.

Vitargo® CARBOLOADER zawiera specjalnie udoskonalony weglowodan dla sportowej elity spetniajacy ich potrzeby i wymagania. Ten unikalny weglowodan
powoduje, ze Vitargo® CARBOLOADER uzupetnia niedobory glikogenu w organizmie. Uzupetnia, ale nie zastepuje w petni normalnych positkdw.

Vitargo® CARBOLOADER daje najlepsze efekty w uzupetnianiu weglowodanéw w organizmie jako nap6j sportowy przed i podczas treningéw/zawoddw, a takze co jest
bardzo wazne uzupetnia bilans energetyczny po treningu/zawodach.

Badania kliniczne Karolinskiego Instytutu w Sztokholmie potwierdzajq powyzsza teorie.
Poprzez uzupetnianie weglowodanéw uzyskujemy maksymalng wytrzymatos¢ organizmu.

Powszechnie wiadomo ze nie uzupetnione zapasy glikogenu w organizmie powodujq obnizenie wytrzymatosci fizycznej. To znaczy zawodnik nie wytrzymuje tempa w
ciggu trwania treningu/zawoddw. Dobrze zaplanowany i utozony jadtospis jest podstawg aby sportowiec mdgt osiagaé zadawalajace wyniki. Jednak sportowcy trenujacy
bardzo intensywnie, czesto uczestniczacy w zawodach majq duze kiopoty w uzupetnianiu zapasow weglowodandéw tylko poprzez positki. Vitargo®
CARBOLOADER daje mozliwos$¢ uzupetniania weglowodanéw w bardzo skuteczny i wygodny sposéb.

Wedtug dietetykéw sportowiec wazacy 70-75 kg potrzebuje 600g rozpuszczalnych weglowodandw dziennie na trzy dni przed zawodami. Aby uzyskac takg ilos¢
weglowodanow zawodnik potrzebowatby zjes¢ ok. 5kg ziemniakdw, lub 2,5kg makaronu w ciggu dnia. Z rekg na sercu: kto da rade pochtona¢ takg mase jedzenia?

Z Vitargo® CARBOLOADER mozliwe jest zachowanie normalnej diety przy jednoczesnym, maksymalnym uzupetnianiu weglowodanow!

Gwarantowany, skuteczny i optymalnie wykorzystany trening dzieki uzupetnianiu weglowodanéw.

Bardzo wazne zaréwno dla wyczynowcdw i amatoréw jest zachowanie balansu energetycznego. Organizm ktéremu nie dostarczymy odpowiedniej ilosci energii jest
narazony na infekcje, mogq pojawic¢ sie symptomy przetrenowania. Aby temu zaradzi¢ bardzo wazne jest aby w ciagu 1 / 2 - 1 godziny po treningu/zawodach uzupetnié¢
organizm w odpowiednig ilos¢ weglowodandw (glikogen w watrobie i migsniach).

Vitargo® CARBOLOADER jest jedyna gwarancja, ze w sposdb bardzo szybki i nie powodujac zaburzen uzupetni weglowodany z woda. Weglowodan zawarty w
Vitargo® (wedtug badan Karolinskiego Instytutu w Sztokholmie) 70% szybciej niz inne napoje sportowe uzupetnia poziom glikogenu w migsniach i w watrobie po
treningu/zawodach.

Utrzymanie tempa podczas trwania zawodow.

Vitargo® CARBOLOADER jest napojem sportowym dla zawodnikéw stawiajacych sobie duze wymagania. Podczas wysitku organizm potrzebuje 1-1,5g
weglowodanéw/kilogram ciata przez godzine, aby utrzymac wiasciwy poziom cukru we krwi (obnizenie poziomu cukru we krwi powoduje utrate tempa i zdolnosci
koncentracji). Podczas trwania zawodéw najlepsze rezultaty uzyskuje sie pijac Vitargo® CARBOLOADER, zawodnik wazacy 70-75 kg powinien wypija¢ 1 torebke
(75g) Vitargo® na godzine.

Vitargo® CARBOLOADER posiada te zalete, ze opuszcza Zotadek bardzo szybko i dlatego nie powoduje zaburzen zotadkowych podczas wysitku
sportowego.

Tabela - przewodnik "Jak i kiedy uzywaé VITARGO®"

IPRODUKTY Przed wysitkiem lPodczas wysitku IPo wysitku
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itargo®
AINERS GOLD

Smak: pomaranczowy.

Skitad:

skrobia, syrop cytrynowy, naturalne aromary, srodki stodzace (aspartam, acesulfan-K).
Uwaga!!!

Produkt zawiera fenyloalanine i nie moze by¢ spozywany przez chorych na fenyloketonurie. Nie poddawa¢ gotowaniu.

Wartos¢ odzywcza

w 100g w 75g
Warto$¢ energetyczna kl/kcal 1550/370 1150/280
Weglowodany 92g 69g
w tym skrobia 90g 68g

w tym cukry proste
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