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VITARGO Vitargo Post 1000
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.
 

Producent Vitargo wnikliwie śledzi i analizuje potrzeby sportowców.
Według najnowszych badań naukowych na temat przyswajania protein udowodniono, że spożycie przez sportowców ważących ok 90 kg ponad 20-25 g białka po
intensywnych ćwiczeniach nie przynosi dodatkowych korzyści. Nadmiar protein będzie wydalony przez organizm.
Dlatego Producent Vitargo stworzył nowy produkt o nazwie Vitargo Post, którego 1 porcja zawiera 24 g wysoko gatunkowego białka serwatkowego.
Vitargo Post zapewnia szybkie uzupełnienie węglowodanów i protein w mięśniach, zapobiegając symptomom przetrenowania i infekcjom organizmu.
Najlepsze efekty przynosi spożycie Vitargo Post jak najszybciej po wysiłku (do pół godziny), popijając małymi łykami.
 

Smaki: (Strawberry) Truskawkowy i (Chocolate) Czekoladowy.
 

Vitargo Post sprzedawane jest w 2kg i 5kg opakowaniach.
 

Gotowy napój należy spożyć w ciągu 8 godzin. Nie poddawać gotowaniu.
 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 100 g Na porcję 100 g

Wartość energetyczna (kJ/kcal) 1576/377 1576/377

Tłuszcze (g) 1 1

W tym tłuszcze nasycone 1 1

Węglowodany (g) 68 68

w tym cukry proste (g) 2 2

w tym skrobia (g) 66 66

Białko (g) 24 24

Sól (g) 0,08 0,08

Błonnik (g) 0 0

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , chocolate
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